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Los estudiantes de Auxiliar en Enfermeria bajo permanente supervision pretenden durante su practica
formativa aplicar y complementar integralmente los conocimientos obtenidos durante su formacion tedrica,
desarrollar las destrezas y habilidades en los procedimientos que como Auxiliares en Enfermeria deben
realizar en este servicio y reforzar y mejorar las actitudes, ética y responsabilidad propias de su oficio e
inherentes en la relacion con los pacientes y personal de salud que laboran en la institucion.

Es fundamental para el Auxiliar en Enfermeria involucrase dentro de los procesos administrativos de las
instituciones de salud en cada uno de los servicios, para que su formacion incluya la atencion y orientacion
al usuario en cuanto a las politicas institucionales y normas de salud vigentes dentro del Sistema General de
Seguridad Social en Salud.

De tal manera que con esta experiencia vivencial en un escenario real adquieran el perfil y las herramientas
que les permitan desempefiarse eficientemente una vez entren a ofrecer sus servicios en el mercado laboral.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
GERIATRIA: CUIDADO DEL ADULTO MAYOR

1. Realizacién supervisada de:
> Preparacion de la unidad.
> traslado e instalacion del paciente en la unidad.

2. Participacion en la revista de recibo y entrega de turno diarios.

3. Signos vitales
> Toma de tension arterial, frecuencias cardiaca y respiratoria, pulso y temperatura.
> Registro de signos vitales.

4. Asistencia en:

Educacién al enfermo y a su familia.

Bafo general y parcial en cama

Higiene bucal

Rasurada del paciente.

Arreglo diario de la unidad - tendido de camas
Técnicas de movilizaciéon del paciente.
Técnicas de inmovilizacion del paciente.
masajes corporales.

Cambios de posicion. (manuales y mecanicos)
Asistencia en la de ambulacion.

Cuidados de manos vy pies.

Cuidados en pediculosis.

Control de liquidos administrados y eliminados su cuantificacion y registro.
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5. Asistencia al paciente durante la alimentacién
» Conceptos basicos de nutricion.
> Tipos de alimentacion.
> Técnicas de alimentacion.

6. Asistencia del paciente durante la eliminacion
» Colocacion vy retiro pato y orinal.
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Asistencia en la colocacion y cuidados de sondas vesicales.
Registro de productos eliminados.

Asistencia en la colocacion de enemas.

Registro de sus liquidos eliminados.
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7. Asistencia del paciente cuando sale de la institucion de salud
> Proceso de preparacién del paciente para el egreso.
> Educacion del paciente que egresa y su  familia.

HORARIOS DE LA ROTACION
Lunes a Viernes: 6:00 am a 1:00pm
Sébados: 1:00 pm a 6:00 pm

DURACION DE LA ROTACION
Cada grupo de estudiantes durara en su rotacion 6 semanas.

NUMERO DE ESTUDIANTES
Maximo 10 estudiantes por docentes.

EVALUACION

La evaluacion de los estudiantes se realizara diariamente durante las actividades programadas y estara a

cargo de la enfermera jefe supervisora de la practica, la evaluacion tendra diferentes componentes:

% Recoleccién de evidencias de desempefio a través de listas de chequeo (se anexan a este
documento)

% Recoleccién de evidencias de conocimiento a través de cuestionarios

% Recoleccion de evidencias de producto a través de listas de chiqueo

% Se realizarda mensualmente una evaluacion del docente a cargo del coordinador académico de
ADMISALUD, esta evaluacion se realizara en la institucion.

Se realizara una evaluacion integral de la practica en conjunto con el coordinador del sitio de practicas,
el supervisor de practicas de ADMISALUD y los estudiantes, con fines de evaluar estudiantes y
retroalimentar las relaciones y las actividades.

RESPONSABLE DE LOS ESTUDIANTES
Enfermera Profesional
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Nancy Soraya Urquijo Ortega
COORDINADORA DE PRACTICA



